
Formaty reklam:

Cennik reklam:

Cennik reklam

(wymiary w mm szer. x wys.) po obcięciu ze spadem (3 mm z każdej strony)

Rozkładówka (dwie strony) 410x265 416x271

Cała strona 205x265 211x271

1/2 poziom 205x132 211x138

1/2 pion 102,5x265 108,5x271

1/3 poziom 205x89 210x95

1/3 pion 69x265 75x271 

(podane kwoty są cenami netto)

Rozkładówka (dwie strony) 10 000 zł

IV strona okładki 6 000 zł

II lub III strona okładki 5 000 zł

cała strona (środek pisma)  4 000 zł

1/2 strony 2 500 zł

1/3 strony 1 500 zł 

artykuł sponsorowany  5 000 zł

formaty nietypowe, wkładki 
specjalne, wszywki, wklejki    

ceny  
negocjowane

DODATKOWE INFORMACJE:

Plik PDF, tryb CMYK, rozdzielczość zdjęć 300dpi.  
Czcionki osadzone w pliku lub zamienione na krzywe.

Teksty oraz istotne elementy graficzne należy 
umieścić w odległości co najmniej 5 mm od linii cięcia.

Reklamy całostronicowe:
Ze względu na umiejscowienie otworów do wpinania 
w segregator, teksty oraz istotne elementy graficzne 
należy umieścić w odległości co najmniej 15 mm  
z lewej strony, a w przypadku reklam II i IV okładki  
15 mm z prawej strony.

KONTAKT:
Monika Jonczak – tel. 604 143 104
e-mail: m.jonczak@pfpz.pl

sPeCJalIsTYCZne CZasoPIsMo 
DoTYCZąCe PRawa żYwnośCIowego


